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LR SREVENBROICH Wirl<ompass

Soziales Lernen in den Jahrgangsstufen 5/6
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,» Wirllompass — Unser Wegweiser fiir ein respektvolles Zusammenleben in Vielfalt. “
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Im Kontext sozialen Lernens wird deutlich, dass Schule mehr ist als reiner Wissenstransfer. Schule bietet einen
sozialen Raum, in dem Schilerinnen und Schiiler zentrale Kompetenzen wie Empathie, Konfliktlésung,
Zusammenarbeit und Verantwortung - sowohl fir ihre Schulzeit als auch dariiber hinaus - erwerben und
entwickeln.

Das soziale Lernen umfasst die Fahigkeiten, welche notwendig sind, um in einer Gemeinschaft zu leben und
zu interagieren. Hierzu gehort es, Empathie zu entwickeln, Konflikte konstruktiv zu I6sen und respektvolle
Beziehungen aufzubauen. Diese Kompetenzen wirken sich auf ein positives Klassenklima aus und damit auch
auf Motivation, Lernbereitschaft und Lernerfolg.

Wer sich zugehorig flihlt, kann ein positives Selbstwertgefiihl und Selbstwirksamkeit entwickeln und erleben.
Die Fahigkeiten, Ressourcen sowie die Starken jedes Einzelnen fordern die Bewaltigungskompetenzen in
unterschiedlichen Situationen und starken die Resilienz, ohne dabei Probleme zu ignorieren oder zu
unterschatzen.

,Wirllompass” (WK) dient der Férderung der Teamfahigkeit und 6ffnet den Blick ,vom ICH zum DU zum WIR".
Durch kooperative Methoden kdnnen die Schilerinnen und Schiiler ihre Kommunikationsfahigkeiten
verbessern. Sie lernen, unterschiedliche Perspektiven zu respektieren. Indem die Schiilerinnen und Schiiler
lernen, sich in die Lage anderer zu versetzen, kdnnen sie ein besseres Verstiandnis fiir die Gefiihle und
Bediirfnisse ihrer Mitschiilerinnen und Mitschiiler entwickeln. Dies tragt dazu bei, ein unterstiitzendes und
respektvolles Schulumfeld zu schaffen. Ebenso wirkt ein wertschatzender Umgang miteinander Mobbing und
Ausgrenzung aktiv entgegen.

irKompass” starkt gezielt:

-
N

*  Empathie

* Konfliktfahigkeit

* Kooperations- und Teamfahigkeit
* Verantwortungsiibernahme

*  Kommunikationskompetenz

ritompass” lehrt die Schiilerinnen und Schiiler:

”

*  Wahrnehmung eigener Starken

» Reflexion von Selbst- und Fremdwahrnehmung

» Treffen von Entscheidungen

* Erkennen, Benennen und Regulieren von Gefiihlen
* Respekt fiir unterschiedliche Perspektiven

ritompass” tibt durch kooperative und handlungsorientierte Methoden soziale Kompetenzen:

n”

* konstruktive Kommunikation

* Konfliktldosungsstrategien

» Aufbau und Pflege von Freundschaften

* verantwortungsvollen Umgang mit schwierigen Situationen
Ein unterstitzendes, inklusives Schulumfeld entsteht dort, wo jede Stimme zdhlt und Verantwortung
flreinander Glbernommen wird.
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Modulbausteine
»Klassengemeinschaft — Wir in unserer neuen Klasse “

* sich Kennenlernen

* Absprachen und Vereinbarungen treffen
* zusammenarbeiten

+ eine Feedbackkultur entwickeln

»Selbstvertrauen — Ich sehe mich und ich sehe dich “

* eigene Starken erkennen

* Selbst- und Fremdwahrnehmung reflektieren
* Entscheidungen treffen

* achtsam handeln

yVielfaltige Gefiihle — Mit Gefiihlen umgehen “

» Geflihle erkennen und benennen
» eigene und fremde Gefiihle verstehen
* mit starken Emotionen umgehen

»yUumgang mit schwierigen Situationen — Wir verstehen uns “

* konstruktiv kommunizieren

*  Konflikte l6sen

+ Argern, Schikanieren und Mobbing vermeiden bzw. Damit umgehen
* Veranderungen in Freundschaften verstehen

,sUnsere Klasse — Wir sind klasse als Klasse “

* Teamstarken entdecken
* im Team kooperieren

Ergdanzungsmodule:
- Medien - Medienscouts
- Kinderrechte
- Umwelt — ,Sophia, Mario und die Umwelt”
- Klassenrat

Der ,,Wirllompass” hat zum Ziel ein inklusives Schulklima zu etablieren, in dem sich alle Schiilerinnen und
Schiler zugehorig fuhlen, ihre Stimme gehort wird und sie Verantwortung fir sich selbst und andere
Ubernehmen.
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